
POWSTAŃCZE BIEGI PRZEŁAJOWE  ORAZ MARSZ NORDIC WALKING 2026

ŚMIEGIEL

08-02-2026 WYNIKI BIEG

10 KM                     pomiar czasu:

Miejsce Numer Czas Uczestnik Miasto Płeć Rok Kat. Klub Trasa K M KAT.

1 110 00:39:20 MIASKOWSKI ANTONI LESZNO M 2009  M16 UKS ACHILLES LESZNO 10km  1

2 128 00:41:02 WRÓBLEWSKI PATRYK RYDZYNA M 1987  M30 10km  2

3 104 00:41:46 DUSZYŃSKI TOMASZ NOWA WIEŚ M 1985  M40 FUNDACJA BIEGANIE NA ŚNIADANIE 10km  3

4 119 00:42:07 RABIEGA SZCZEPAN LESZNO M 1975 M50 #BIEGAJLESZNO 10km  4 1

5 132 00:42:50 ANDRZEJEWSKI GRACJAN NOWA WIEŚ M 1993 M30  10km  5 1

6 130 00:42:53 JURGA MARCIN SIERAKOWO M 1986 M40 SPEED FEET’16 10km  6 1

7 107 00:43:02 KONKOL KONRAD MIASTKO M 1982 M40 35PLUS MIASTKO PRO-FIT-BIKE 10km  7 2

8 115 00:43:34 PUSZKAREK MIKOŁAJ CZEMPIŃ M 1986 M40 HELIOS CZEMPIŃ TEAM 10km  8 3

9 101 00:43:48 BŁAŻEJCZAK TOMASZ LESZNO M 1986 M40 #BIEGAJLESZNO 10km  9 4

10 105 00:44:52 JANISZEWSKI PAWEŁ ŚREM M 1984 M40  SW 10km  10 5

11 133 00:45:38 NOWACKA MARLENA LESZNO K 1976  M50  10km 1  

12 118 00:45:54 RABIEGA MONIKA LESZNO K 1980  K40 #BIEGAJLESZNO 10km 2  

13 100 00:46:24 BIERNACKI RAFAŁ KOŚCIAN M 1975 M50 10km  11 2

14 131 00:50:48 PAWLAK-ANDRZEJEWSKA PAULINA KARSZNICE K 1988  K30 10km 3  

15 126 00:53:49 WILKOWSKI MARCIN GRYŻYNA M 1984 M40 10km  12 6

16 114 00:53:54 PRZYWARCZAK-OLEJNIK ARLETA KOŚCIAN K 1984 K40 KOŚCIAN TEAM 10km 4  1

17 125 00:54:13 WASIOŁKA SZYMON LESZNO M 1988 M30 10km  13 2

18 108 00:54:50 KOSOWSKA ALEKSANDRA KOŚCIAN K 1992 K30 10km 5  1

19 109 00:57:26 KOWALSKA SARA LUBIATÓWKO K 1999 K20 10km 6  1

20 127 00:57:57 WITKOWSKA KATARZYNA LUBIATÓWKO K 1980 K40 NIEZRZESZONA 10km 7  2

21 113 00:58:27 NOWAK JACEK ŚMIGIEL M 1969 M50 10km  14 3

22 112 00:59:05 NASKRĘT JOANNA KOŚCIAN K 1986 K40 10km 8  3

23 122 01:00:44 RATAJAK ZUZANNA POZNAŃ K 2002 K20 10km 9  2

24 117 01:03:05 PYTA GRZEGORZ GRODZISK WLKP. M 1960 M60 NIEZRZESZONY 10km  15 1

25 116 01:03:56 PUSZKAREK ROMANA CZEMPIŃ K 1958 K60 HELIOS CZEMPIŃ 10km 10  1

26 120 01:05:12 RATAJAK FRANEK LUBOŃ M 2007 M16 10km  16 1

27 121 01:05:13 RATAJAK TOMASZ LUBOŃ M 1975 M50 10km  17 4

28 106 01:10:14 KAŹMIERSKI PIOTR ŚMIGIEL M 1985 M40 10km  18 7



POWSTAŃCZE BIEGI PRZEŁAJOWE  ORAZ MARSZ NORDIC WALKING 2026

ŚMIEGIEL

08-02-2026 WYNIKI BIEG

5 KM                     pomiar czasu:

Miejsce Numer Czas Uczestnik Miasto Płeć Rok Kat. Klub Trasa K M KAT.

1 21 00:17:27 FRĄCKOWIAK ROBERT BRONIKOWO M 2009  M16 UKS JUNIOR NIETĄŻKOWO 5km  1

2 63 00:18:00 TOMOWIAK RAFAŁ ŻAKOWO M 1984  M40 SZYMANOWSKITEAM 5km  2

3 41 00:18:18 NAGLAK HUBERT SZELEJEWO M 1995  M30 SPORTY WALKI GOSTYŃ 5km  3

4 40 00:19:03 MUSIAŁ TOMASZ DABCZE M 1974 M50 SZYMANOWSKITEAM 5km  4 1

5 14 00:19:07 DOBROŚ DAWID WSCHOWA M 1989 M30 KGHM ZGRUN 5km  5 1

6 74 00:19:46 RABIEGA WIKTOR POPOWO STARE M 2010 M16 UKS JUNIOR NIETĄŻKOWO 5km  6 1

7 34 00:20:08 ŁUCZAK ARIEL BUKÓWIEC GÓRNY M 1992 M30 OSP BUKÓWIEC GÓRNY 5km  7 2

8 18 00:20:10 DUDKOWIAK KACPER NIETĄŻKOWO M 2008 M16 UKS JUNIOR NIETĄŻKOWO 5km  8 2

9 66 00:20:37 Wałkiewicz PAWEŁ LESZNO M 1982 M40 5km  9 1

10 13 00:20:42 CZECH RAFAŁ PALĘDZIE M 1993 M30 AKADEMIA LEKKOATLETYCZNA MARCINA URBASIA 5km  10 3

11 69 00:21:32 WOLFF DOMINIK WIDZISZEWO M 1983 M40 DOMINTEAM 5km  11 2

12 54 00:21:49 SIWAK PRZEMYSŁAW WILKOWICE M 1991 M30 5km  12 4

13 17 00:22:09 DUDKOWIAK BEATA MACHCIN K 1994  K30 5km 1  

14 45 00:22:10 NYCZKA JULITA KARŚNICE K 1994  K30 5km 2  

15 71 00:22:13 WYSOCKI JACEK WROCŁAW M 1979 M40 CZTERY SUTKI 5km  13 3

16 36 00:22:14 MARKOWSKI ŁUKASZ PRZYSIEKA POLSKA M 1981 M40 POBIEGANI 5km  14 4

17 12 00:22:18 CICHOSZEWSKA OLGA POPOWO STARE K 1993  K30 WERNER KENKEL SPORT TEAM 5km 3  

18 49 00:22:27 PLATA WIKTOR GRODZISK WLKP. M 2010 M16 NIEZRZESZONY 5km  15 3

19 76 00:22:41 CHOJNACKI PIOTR NOWA SÓL M 1964 M60 NOWA SÓL 5km  16 1

20 42 00:22:43 NOWAK JAKUB BIELAWY M 1992 M30 BRAK 5km  17 5

21 7 00:22:48 BOROŃ WOJCIECH ŚMIGIEL M 1997 M20 5km  18 1

22 65 00:23:23 URBANOWICZ RAFAŁ KOSZANOWO M 1988 M30 PHOENIX CONTACT WIELKOPOLSKA 5km  19 6

23 75 00:23:49 SMOLAREK MICHAŁ MACHCIN M 1987 M30 PSB MRÓWKA KRZYWIŃ 5km  20 7

24 57 00:23:57 SOBEK OLAF GLIWICE M 2002 M20 5km  21 2

25 10 00:24:39 CEJZA MARCIN NOWE OBORZYSKA M 1995 M30 BRAK 5km  22 8

26 23 00:24:54 GOŁEMBKA WERONIKA KĄTY K 1998 K20 5km 4  1

27 31 00:25:13 KUŚNIERCZAK EMILIA ŚMIGIEL K 1987 K30 5km 5  1

28 51 00:25:24 PŁOTKOWIAK MAGDALENA KOŚCIAN K 1996 K30 5km 6  2

29 32 00:26:04 KWIATKOWSKI TADEUSZ WIELEN M 1951 M70+ ZATOPEK 5km  23 1

30 39 00:26:07 MIEDZIŃSKI PIOTR ŚMIGIEL M 1993 M30 5km  24 9

31 73 00:26:09 ZIELIŃSKA PAULINA HERSZTUPOWO K 2000 K20 5km 7  2

32 25 00:26:27 HAN MAJA ŚMIGIEL K 2007 K16 UKS JUNIOR NIETĄŻKOWO 5km 8  1



Miejsce Numer Czas Uczestnik Miasto Płeć Rok Kat. Klub Trasa K M KAT.

33 44 00:26:38 NOWICKA KATARZYNA KOKORZYN K 1995 K30 5km 9  3

34 1 00:27:14 ADAMCZAK MAŁGORZATA GLIŃSKO K 1971 K50 GMINA ŚMIGIEL 5km 10  1

35 33 00:28:42 LEŚNIEWSKA EWA KOŚCIAN K 1992 K30 BRAK 5km 11  4

36 72 00:30:00 ZIELIŃSKA KINGA KOŚCIAN K 1973 K50 OKFIR ŚMIGIEL 5km 12  2

37 47 00:30:22 OSSOWSKA LUCYNA ŚMIGIEL K 1983 K40 5km 13  1

38 81 00:30:43 PIETRZAK MONIKA NIETĄŻKOWO K 1988 K30   5km 14  5

39 77 00:30:57 WIECZOREK MICHAŁ KOSCIAN M 1989 M30 DOMIN TEAM 5km  25 10

40 78 00:35:00 KAMIŃSKI WIESŁAW LESZNO M 1967 M50  5km  26 2

41 29 00:35:19 KAPAŁA BRYGIDA WOLSZTYN K 1979 K40 5km 15  2

POWSTAŃCZE BIEGI PRZEŁAJOWE  ORAZ MARSZ NORDIC WALKING 2026

ŚMIEGIEL

08-02-2026 WYNIKI BIEG

Nordic Walking
Miejsce Numer Czas Uczestnik Miasto Płeć Rok Kat. Klub Trasa K M KAT.

1 56 00:31:50 SŁOTWIŃSKI MARIUSZ NIECHLÓW M 1981 M40 NORDIC SPORT 2021 NW5  1

2 3 00:32:42 BARTKOWIAK IWONA LESZNO K 1974 K50 LEŚNE DZIKI PRZYJACIELSKA GRUPA BIEGOWA NW5 1  

3 62 00:33:26 TOMCZAK JACEK STARY LUBOSZ M 1976 M50 NORDIC SPORT 2021 NW5  2

4 27 00:33:50 KAŁEK KAROLINA STARE BOJANOWO K 1978 K48 NW5 2  

5 58 00:33:56 STELMASZYK SYLWIA CHOMĘCICE K 1987 K30 STĘSZEW TEAM NW5 3  

6 79 00:35:28 SIERACKA KATARZYNA LESZNO K 1963 K60  NW5 4  1

7 60 00:35:47 SZAFRAŃSKI PIOTR WITOBEL M 1978 M40 STĘSZEW TEAM NW5  3

8 19 00:35:59 DUDZIŃSKA MAŁGORZATA BRUSZCZEWO K 1974 K50 NW5 5  1

9 4 00:36:04 BIERNAT RAFAŁ KROSINKO M 1976 M50 DLA SIEBIE NW5  4 1

10 59 00:38:03 SZAFRAŃSKA KINGA WITOBEL K 1979 K40 STĘSZEW TEAM NW5 6  1

11 26 00:38:05 JANKOWIAK MICHAŁ CZEMPIŃ M 1972 M50 STĘSZEW TEAM NW5  5 2

12 11 00:39:00 CHWIROT TERESA CZEMPIŃ K 1974 K50 NW5 7  2

13 55 00:39:10 SŁOTWIŃSKA ANNA NIECHLÓW K 1985 K40 NORDIC SPORT 2021 NW5 8  2

14 53 00:39:13 SIKORA BRONISLAW LESZNO M 1954 M70+ LKB AMATOR LESZNO NW5  6 1

15 80 00:39:42 ZIEGLER BARBARA LIPNO K 1952 K70+ NW5 9  1

16 8 00:40:28 BRZEZIŃSKA DANUTA ŚMIGIEL K 1984 K40 NW5 10  3

17 35 00:40:45 MAĆKOWSKA BARBARA PELIKAN K 1969 K50 BRAK NW5 11  3

18 9 00:40:50 BUCZKOWSKI JERZY ŻNIN M 1950 M70+ KS SOKÓŁ GĄSAWA NW5  7 2

19 22 00:40:57 GĘDOŚ MIROSŁAW STARE BOJANOWO M 1958 M60 NIEZRZESZONY NW5  8 1



Miejsce Numer Czas Uczestnik Miasto Płeć Rok Kat. Klub Trasa K M KAT.

20 46 00:41:53 OSIKA ALEKSANDRA KIELCE K 1994 K30 CYCKI W GÓRĘ! NW5 12  1

21 48 00:43:31 PAWŁOWSKA DIANA GARZYN K 1983 K40 NW5 13  4

22 64 00:44:31 TOWAREK ANITA ŚREM K 1981 K40 NW5 14  5

23 15 00:45:08 DOMAŃSKI ZBIGNIEW OBORNIKI ŚLĄSKIE M 1956 M70+ NW5  9 3

24 68 00:49:51 WOJNA AGNIESZKA CZEMPIŃ K 1979 K40 NW5 15  6

25 5 00:49:52 BORECKA DOROTA CZEMPIŃ K 1973 K50 NW5 16  4

26 37 00:49:54 MAŚLAK RENATA ŚMIGIEL K 1972 K50 ŚMIGIELSKA GRUPA NORDIC WALKING NW5 17  5

27 38 00:56:14 MAŚLAK SEBASTIAN ŚMIGIEL M 1991 M30 ŚMIGIELSKA GRUPA NORDIC WALKING NW5  10 1


